X Encuentro Nacional de Cuidados Paliativos PROGRAMA CIENTIFICO

Jueves 13 de octubre

10.00-16.30 Acreditaciones | Hall de ingreso Sede | - Le Village
13.00-13.30 Acto de apertura — Show | Plaza San Martin (Roca y Rosas, a 100m de la Sede I)

Sede |l - Le Village | con retransmision online a Sede Il y Sede Il

14.00-15.15 Plenaria I: Complejidad en el abordaje clinico en Cuidados Paliativos.
Expositor: Dr. Eduardo Bruera. Moderador: Dr. Guillermo Mammana.

15.20-16.35 Plenaria lI: Investigacion en Cuidados Paliativos. Estado del arte en Argentina.
Expositores: Dr. Carlos Centeno, Dra. Graciela Dran, Dra. Verdnica Dussel. Moderadora: Dra. Verdnica Dussel.

16.35-17.00 Break

17.00-18.15 Plenaria lll: Presentacion de los mejores trabajos por disciplina.
Moderadores: Dra. Graciela Dran, Dra. Susana Ciruzzi, Dra. Rut Kiman.

18.20-18.40 Acto de apertura.
Bienvenida de la Presidenta de la AAMyCP Dra. Liliana Rodriguez y la Presidenta del Comité Cientifico Dra. Maria Laura Daud.
Bienvenida del Comité Regional: Dra. Victoria Rey
Autoridades locales: Dr. Carlos Saloniti (Intendente San Martin de los Andes) — Dr. Ernesto Vignaroli (Director del Hospital Ramén Carrillo).

18.45-20.00 Plenaria IV: Morir hoy.
Expositores: Dra. Susana Ciruzzi, Lic. Psi. Rosa Nocera, Antropdloga Ana Dominguez Mon.
Moderadora: Dra. Psi. Silvina Dulitzky.

Palabras de cierre - Final del dia 1
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08.00-11.30

PROGRAMA CIENTIFICO

Viernes 14 de octubre

08.15-15.00

Acreditaciones | Hall de ingreso Sede | - Le Village

Actividad especial: <CUIDANDO A LOS QUE CUIDAN» — Espacio de bienestar integral: mente, cuerpo y alma

Respiracion consciente — Relajacion — Atencion plena — Meditaciones — Visualizaciones.

Organiza: Fundacién Pequefios Peregrinos (Sonia Steed y Florencia Gradi).
Salon Centro de Visitantes y Museo del Parque Nacional Lanin (Emilio Frei 749)

08.15-09.30

Sede | - Le Village

Actualizacién en control de
sintomas. Moderador: Dr.
Guillermo Mammana. |
Actualizacion en el uso de
antipsicoticos en
delirium. Expositora: Dra.
Jorgelina Russo. |
Actualizacion en el uso de
fentanilo. Expositora: Dra.

Jackie Cimmerman. |
Actualizacion en el
tratamiento del insomnio
en Cuidados
Paliativos. Expositor: Dr.
Franco Garcia Cervera.

Sede Il - Salén Municipal

La finitud de la vida en el
contexto educativo.
Expositores: Dr. Alejandro
Nespral, Antropélogo Dario |.
Radosta, Dra. Rut Kiman.
Moderadora: Dra. Rut Kiman.

Sede Ill - Cotesma

Amankay

Incertidumbre en Cuidados
Paliativos: Conceptos y
manifestaciones.
Expositores: Lic. Psi. Maria Luz
Goémez, Dra. Psi. Silvina Dulitzky,
Dra. Maria Fernanda Mutti, Dra.
Isabel Pincemin. Moderadora:
Dra. Psi. Silvina Dulitzky.

Sede IV - Cotesma

Cine

El camino hacia la Ley de
Cuidados Paliativos.
Expositores: Dra. Liliana
Rodriguez, Dra. Maria de los
Angeles Minatel, Senador Dr.
Mario Fiad. Moderadora: Dra.
Mariela Bertolino.

Sede V - Cotesma
Glinther Blaas

Presentacion de trabajos
libres — Bloque 1.

Ver titulos y disertantes en el
Anexo de este Programa
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Espiritualidad: aspectos
practicos para un cuidado
espiritual.
Expositores: Lic. Psi. Norma
Colautti, Dra. Eulalia Lascar, Lic.

Psi. Mariana Atwell. Moderador:

Dr. Carlos Cafferata.

Break

La despedida al final de la
vida.
Expositores: Dra. Psi. Silvina
Dulitzky, Dra. Maria Laura Daud,
Dr. Ariel Dulitzky. Moderadora:
Lic. Psi. Lorena Etcheverry.

Break de almuerzo

Necesidades, acciones y
derechos de las personas que
cuidan.
Expositores: Lic. TS. Elena
D’Urbano, Lic. TS. Débora Lema,
Dra. Susana Ciruzzi. Moderador:
Dr. Guillermo Hayas.

Cuidados Paliativos y género,
¢es importante esta
perspectiva?.
Expositores: Dra. Maria Coller,
Lic. Psi. Verdnica Veloso, Lic.
TS. Maria Verdugo. Moderadora:
Lic. TS. Débora Lema..

Simposio: Calidad de vida: Uso de opioides sin constipacién.

Disertantes: Dr. Ariel Cherro y Dra. Dalia Raijman. Organiza: Laboratorio Soubeiran Chobet.

09.35-10.50 | Envejecer con dignidad: las Presentacion de trabajos
tramas de las desigualdades. libres — Bloque 2
Expositores: Dra. Graciela
Jacob, Antropdloga Ana Ver titulos y disertantes en el
Dominguez Mon, Dr. Gustavo De Anexo de este Programa
Simone. Moderador: Dr. Gustavo
De Simone.
10.50-11.20
11.20-12.35 | Cuidados Paliativos en UTI. Presentacion de trabajos
Terapias humanizadas. libres — Bloque 3.
Expositores: Dra. Doris Flores,
Dr. Pablo Pratesi, Lic. Enf. Ver titulos y disertantes en
Victoria Fontana. Moderadora: www.aamycp.com.ar
Lic. Enf. Florencia Molina.
12.35-14.30
12.35-14.30
14.30-15.45  Tendencias en Educacion y Presentacion de trabajos

Cuidados Paliativos: enfoque
por competencias y

libres — Bloque 4.

Hospice. Una Comunidad que

Cuida | Cémo organizar y
gestionar un Hospice.

Respetando las diferencias
culturales. Integrando
saberes.

Rehabilitacion en Cuidados
Paliativos: terreno de
oportunidades en la clinica, la
educacion y la interdisciplina.
Expositores: Lic. MT Gabriel
Solarz, Lic. Kg. y Ft. Ivanna B.
Aguiar, Lic. Kg. y Ft. Ezequiel
Baravalle. Moderadora: Lic. TO.
Pilar Mufoz.

Farmacia en Cuidados
Paliativos: Uso de formulas
magistrales. Actualizacién en
el uso de la via SC.
Expositores: Farm. Dr. Eduardo
Lagomarsino, Lic. Enf. Ana
Paula Barrego, Farm. Dra.
Graciela Lanfranchi.
Moderadora: Farm. Dra. Mdnica
Pappalardo.

Actualizacion en curacion de
heridas y manejo de
ostomias.
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evaluacion formativa en
clinica.
Expositores: Dra. Sofia Bunge,
Mg. Ed. Marcela Specos.
Moderadora: Dra. Maria Laura
Daud.

15.50-17.05 Fin de vida en domicilio.
Expositores: Dr. Ariel Cherro,
Dra. Sandra Chacdn, Dr. Roberto
Tordoya. Moderador: Dr. Carlos
Cafferata.

17.05-17.35

17.35-18.50

19.00-20.30

21.00

Ver titulos y disertantes en
www.aamycp.com.ar

Presentacion de trabajos
libres — Bloque 5.

Ver titulos y disertantes en
www.aamycp.com.ar

PROGRAMA CIENTIFICO

Expositores: Lic. Enf. Patricia
Troncoso, Vol. Liliana Carrin, Lic.
Psi. Gabriela Pedreira, Vol.
Socorro Ham. Moderadora: Vol.
Socorro Ham.

Gestion de calidad y
seguridad del paciente en
Cuidados Paliativos: De la

teoria a la practica.

Expositores: Lic. Enf. Pilar
Mendiguren, Lic. Psi. Verdnica
Veloso. Moderadora: Dra. Celina
Berenguer.

Break

Expositores: Lic. Psi. Eduardo
Velasco, Dr. Wille Arrue, Sra.
Leticia Curruhuinca (Referente
Comunidad Mapuche).
Moderadora: Dra. Melisa Luna.

Expositores: Lic. Enf. Florencia
Molina, Lic. Enf. Ana Paula
Barrego, Lic. Enf. Gabriela Mena.
Moderadora: Lic. Enf. Lilian
Paredes.

Ping pong de nutricion en
Cuidados
Paliativos: Derivacion tardia:
¢Qué y cuanto nos estamos
perdiendo? | ;Estamos
preparados para hablar de
alimentacion y emociones? |
Lo que todos queremos saber
de la terapia nutricional.
Expositores: Lic. Nut. Silvina
Dicatarina, Lic. Psi. Maria Emilia
Cabrera, Lic. Nut. Ornella
Capelli. Moderadora: Lic. Nut.
Agustina Senese.

Sede |l - Le Village | con retransmision online a Sede Il y Sede Il
Plenaria VI: Cuidados Paliativos: Especialiqad multiprofesional.
Expositores: Dra. Ed. Norma Tauro, Dra. Liliana Rodriguez, Dra. M.de los Angeles Minatel. Moderadora: Dra. Isabel Pincemin.

Asamblea AAMyCP - Eleccién de nuevas autoridades - Final del dia 2. Sede | - Le Village

Cena de Gala (sélo con reserva previa) | La Costa del Pueblo
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09.00-10.15

10.15-10.45

10.50-12.05

12.05-13.15

13.30-14.00

Sabado 15 de octubre

Sede | - Le Village Sede Il - Salén Municipal Sede Ill - Cotesma Sede IV - Cotesma Centro Médico Los Andes
Amankay Cine (Perito Moreno 1231)
Evaluacion de las Actualizacion en cannabis en El cuidado de los Quedate en casa: Desafios Taller para la
competencias del paciente Cuidados Paliativos. profesionales que cuidan para el abordaje social en comunidad: Rearmar la vida
para la toma de decisiones. Expositores: Dr. Ariel Cherro, (taller). domicilio. como un mosaico.
Expositores: Lic. Psi. Lorena Dra. Ana Lapetina. Moderadora: = Coordinadora: Lic. Psi. Mariana Expositores: Lic. TS. Maria Coordina: Prof. Patricia
Etcheverry, Dra. Susana Ciruzzi, Dra. Liliana Rodriguez. Atwell. Verdugo, Lic. TS. Belén Carballo, Martinese.
Dr. Gustavo De Simone. Lic. TS. Natalia Céppola.
Moderadora: Dra. Rut Kiman. Moderadora: Lic. TS. Marcela
Alonso.
Break

Sede | - Le Village | con retransmision online a Sede Il y Sede Il

Plenaria VII: Continuidad del cuidado. Fragmentacion del sistema de salud y politicas sanitarias. Propuestas para un cuidado continuo.
Expositores: Dra. Maria Coller, Dra. Mariela Rodriguez, Dra. Maria de los Angeles Minatel, y agentes sanitarios San Martin de los Andes. Moderadora: Dra. Victoria Rey.
Cierre
Entrega de premios a los mejores trabajos cientificos. Homenaje al Equipo de Cuidados Paliativos de San Martin de los Andes en su 10° aniversario.

Show de cierre - Final del dia 3 | Plaza San Martin (Roca y Rosas, a 100m de la Sede I)
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Cronograma de presentacion de trabajos libres

Jueves 13 de octubre 17.00hs

Plenaria Ill: Presentacion de los mejores trabajos por disciplina.
Sede | - Le Village | con retransmision online a Sede Il y Sede IlI

1 - Persona y dignidad en el cuidado en final de vida. | Radosta Rosas, Dario.

2 - Cuidados Paliativos: percepcion y conocimiento de médicos en Brasil. | Medeiros, Paola.

3 - Ruta de los opioides en Argentina: Barreras para la accesibilidad. | Minatel, M. de los A.
4 - Utilizacion medicinal de cannabis en pacientes oncoldgicos de San Carlos de
Bariloche. | Franke, Sabrina.

5 - Analisis de impacto presupuestario de la provision de cuidados paliativos a pacientes
oncoldgicos en el final de la vida en el subsector publico de las provincias de Rio Negro y
Neuquén. | Lamfre, Laura.

6 - Experiencia de planificacion de egreso hospitalario en Cuidados Paliativos desde el
Instituto Lanari en articulacion con el Programa Domiciliario Pallium de CABA: una mirada
social. | Lema, Débora.

Viernes 14 de octubre 08.15hs
Presentacion de trabajos libres — Bloque 1 Sede V — COTESMA Giinther Blaas

1 - Arte de Morir, como Arte de Vivir. | Mazzini, Maria Marcela.

2 - La importancia del trabajo en red como garante del derecho a la educacion de los nifios
y nifias con enfermedades amenazantes para la vida: un relato de experiencia. | Pescetti,
Sofia; Caldiero, Maria J.

3 - Un camino de humanizacién y gestion de redes en cuidados integrales y
paliativos. Programa Estar. GCBA. Ministerio de Salud. | Mademann, Ménica.

4 - CAMOSOMEIS: Una experiencia especial. | Pescetti, Sofia.

5 - Acompafiar como un desafio: experiencia de un equipo de Cuidados Paliativos
domiciliarios. | Martinez, M. Florencia.

Viernes 14 de octubre 09.35hs
Presentacion de trabajos libres — Bloque 2 Sede Il —= Salén Municipal

1 - Estudio descriptivo del uso de metadona en nifios con dolor severo en un servicio de
Cuidados Paliativos Pediatricos. | Delmonte, Gisela.

2 - Percepcidn de pacientes adultos oncoldgicos en cuidados paliativos sobre beneficios y
perjuicios relacionados con el uso de cannabis medicinal. | Nievas, Soledad.

3 - ALIVIAR-Te: disefio e implementacion de una app para mejorar el control del dolor y
otros sintomas en pacientes con enfermedad oncolégica avanzada. | De Armas, Cynthia.
4 - Sala de Cuidados Paliativos HIGA Rossi Desarrollar una Red Federal de CP en la
plataforma de Telesalud Nacional. | Sarlo, Ana J.

5 - Los pacientes en cuidados paliativos, ;son derivados en forma oportuna al Licenciado
en Nutricién? | Capelli, Ornela.

6 - El rol del Licenciado en Nutricién dentro del equipo de Cuidados Paliativos en el
abordaje de las enfermedades neurodegenerativas. | Senese, Agustina.



X Encuentro Nacional de Cuidados Paliativos

Viernes 14 de octubre 11.20hs
Presentacion de trabajos libres — Bloque 3 Sede Il = Salén Municipal

1 - Cuidados Paliativos y pandemia por Covid 19. Descripcién de un proceso de
categorizacion, organizacion y atencion. | Luna, Melisa.

2 - Experiencia de un equipo de Medicina Paliativa formando parte de un grupo
interdisciplinario de profesionales... | Herrera, Victor.

3 - Practica de la sedacion paliativa profunda continua al final de la vida por médicos
especialistas versus no especialistas.... | Cafferata, Carlos.

4 - Opinion y experiencia clinica en sedacion paliativa de médicos que asisten pacientes en
emergencia, cuidados moderados y cuidados intensivos. | Blanco, Valeria.

5 - Controversias en el retiro del soporte vital (RSV) en domicilio. | Alonso, M. Belén.
6 - Rituales funerarios, el impacto en la nifiez y posteriores traumas en la vida adulta.
| Juncos, Teresa del Valle.

Viernes 14 de octubre 14.30ns
Presentacion de trabajos libres — Bloque 4 Sede Il = Salén Municipal

1 - Experiencias sobre el cuidado de final de vida de pacientes fallecidos en un hospital
pediatrico durante el aislamiento social y preventivo obligatorio por COVID-19. (Relato de
experiencia). | Gomez, Karina.

2 - Experiencia de cuidados paliativos pediatricos de fin de vida en dmbito semi-

rural. | Garcia, Jorgelina.

3 - ;Cual es la percepcidn de autoeficacia para la Planificacién Compartida de la Atencion
de los profesionales en Argentina? Validacién de escala ACP-SEs. | Fila, Julia.

PROGRAMA CIENTIFICO

4 - ;Cuales son las experiencias de pacientes, familiares y equipos de salud, en la toma de
decisiones en los ultimos meses de vida en Argentina? | Veloso, Veronica.

5-¢Qué es el Buen vivir y el Buen morir en Argentina? | Montilla, Silvina.

6 - Determinacion de indicadores de calidad de atencion en salud en nuestro equipo de
Cuidados Paliativos (FLENI). | Procopio, Analia.

Viernes 14 de octubre 15:50ns
Presentacion de trabajos libres — Bloque 5 Sede Il — Salon Municipal

1 - Experiencia a partir de un afio de la inauguracién de una sala de internacioén especifica
en Cuidados Paliativos en un hospital monovalente de gastroenterologia del

GCABA. | Cettour M. Laura.

2 - Cuidados paliativos en agudo, rompiendo estructuras. | Burtaccio, Alejandro.
Demencia y Cuidados Paliativos. Anadlisis retrospectivo de pacientes asistidos en CCP
Baires. | Pederiva, Silvio.

3 - Musicoterapia al final de la vida: Analisis retrospectivo de las intervenciones mas
utilizadas en la practica clinica de adultos. | Iturri, Agustina.

4 - Paradojas de los Cuidados Paliativos en Pandemia: una propuesta superadora. | Mori,
Maria de los A.

5 - Preferencias y valores en el cuidado en final de vida. | Ham, Socorro.
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Modalidad para las plenarias v actividades principales

e Las actividades principales y las plenarias del X Encuentro Nacional de Cuidados Paliativos tendran lugar en la Sede principal | Hotel Le Village (General Roca 816).

e Lacapacidad del salén Le Village es limitada (280 lugares) y el ingreso sera por orden de llegada.

e Simultdneamente se retransmitird la sefial de la Sede principal a las Sedes Il (Salén Municipal) y Ill (C.C. COTESMA Sala Amankay), con capacidad para 100 y 180
personas, respectivamente.

e Unavez completado el cupo de la Sede principal, los asistentes deberan dirigirse a la Sede Il o Il para disfrutar de la transmisién online cémodamente ubicados en los
salones respectivos.

e jIMPORTANTE! Las Sedes Il (Salon Municipal) y V (Sala Giinther Blaas) no cuentan con accesibilidad para personas con movilidad reducida.
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